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WORKOUT SESSIONS
L'IDENTITÉ MUSICALE QUI FAIT BOUGER VOTRE

SALLE

House - Tech House - Afro House

Une programmation DJ pensée pour accompagner l'effort.
Une montée progressive, une énergie continue et une identité sonore que vos adhérents peuvent
retrouver après leur séance.

2 H 3 NIVEAUX 1 QR CODE

Format idéal pour une séance
complète

De l'échauffement au pic d'intensité
Pour prolonger l'écoute sur Mixcloud
ou le site ES
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LA MUSIQUE FAIT PARTIE DE
L'ENTRAÎNEMENT

Dans une salle, le son donne le tempo, soutient l'effort et participe directement à l'atmosphère. Workout Sessions
remplace la playlist générique par une sélection incarnée, cohérente et identifiable.

01
ÉNERGIE MAÎTRISÉE
Des sets construits comme une séance : démarrage accessible, intensité croissante et final
puissant.

02
IDENTITÉ SONORE
Une signature House, Tech House et Afro House moderne, sans rupture d'ambiance.

03
EXPÉRIENCE ADHÉRENT
Un QR code permet de retrouver le mix, de prolonger l'écoute et d'associer la salle à une
découverte musicale.

04
CONTENU RÉSEAUX
La salle peut relayer les épisodes, identifier Electronic Show et créer un rendez-vous régulier
avec sa communauté.

« La musique que vos adhérents entendent pendant l'effort devient
un contenu qu'ils peuvent emporter avec eux. »
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TROIS TEMPÉRATURES POUR UN
PARCOURS COMPLET

WARM-UP

120-124 BPM

Deep House, Afro House
organique, grooves fluides.

Idéal pour :
échauffement, mobilité, cardio
léger

TRAINING

124-128 BPM

House et Tech House, rythme
constant et énergie lisible.

Idéal pour :
plateau musculation, cardio, cours
collectifs

PEAK WORKOUT

128-132 BPM

Tech House plus dense et final à
forte intensité.

Idéal pour :
HIIT, cycling, séances
événementielles

UNE MISE EN PLACE SIMPLE

1
ÉCHANGE
Nous identifions votre clientèle, vos espaces et les moments forts de la journée.

2
SÉLECTION
Electronic Show propose le format le plus adapté ou construit une édition dédiée.

3
DIFFUSION
Le mix est écouté depuis sa plateforme autorisée ; un QR code relie les adhérents à l'épisode.

4
MESURE
Nous suivons les écoutes, les retours et l'intérêt pour décider de la suite.
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DEVENEZ SALLE PILOTE

Electronic Show recherche plusieurs salles indépendantes pour tester Workout Sessions en
conditions réelles. L'objectif : vérifier l'usage, mesurer l'intérêt des adhérents et construire une
formule durable avec les premiers partenaires.

CE QUE NOUS APPORTONS CE QUE NOUS ATTENDONS

• Un mix cohérent avec votre activité
• Un QR code personnalisé
• Des éléments simples à partager
• Un suivi des écoutes

• Une diffusion test dans la salle
• Un retour de l'équipe et des adhérents
• Un relais ponctuel sur vos réseaux
• L'identification d'Electronic Show

ÉCHANGEONS SUR VOTRE SALLE

Florian Mallet
DJ & producteur - Electronic Show

electronic.show.fm@gmail.com
electronicshow.fr

Cadre de diffusion : Electronic Show fournit une sélection éditoriale et un accès à un programme hébergé sur une plateforme autorisée. La
salle reste responsable des autorisations nécessaires à la diffusion publique de musique dans son établissement, notamment auprès des
organismes compétents. Aucun fichier musical commercial n'est cédé sans autorisation des ayants droit.


